
Potage de 
légumes

Velouté de petits 
pois

Potage Genévois
Velouté de 
poireaux au 

fromage frais

Soupe 
minestrone

Crème de 
potiron au 

fromage frais

Crème de pois 
cassés au 

fromage frais

Salade verte, 
tomates, maïs et 

Roti de porc 
sauce yaourt 
aux herbes

Quiche au 
fromage et sa 
salade verte

Salade de 
haricots verts 

aux œufs durs et 
dés de fromage 

vinaigrette 
moutardée

Salade de 
pommes de 

terre aux dés de 
jambon

Salade de 
crudités aux 
émincés de 

poulet

Salade de pâtes 
aux dés de 

jambon de dinde 
et dés de 
fromage

Terrine de 
poisson sauce 

citron ciboulette

Pâtes coudes
Batavia 

vinaigrette

Semoule au lait
Compote tous 

fruits
Mousse à la noix 

de coco
Pêche au sirop

Yaourt Velouté 
Fruix

Flanby
Compote 
pomme 

biscuitée

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

13/07/2026
14/07/2026
Fête nationale

15/07/2026 16/07/2026
17/07/2026

Menu marseillais
18/07/2026 19/07/2026

Tomates 
vinaigrette 

balsamique 
basilic

Salade de 
pommes de 
terre au thon

Salade verte, 
melon, féta, 
jambon cru, 
vinaigrette 
citronnée

Cake au pesto, à 
la mozzarella

Salade de 
courgettes crues 

marinées

Salade de riz aux 
crudités

Asperges verte 
vinaigrette

Filet d'ailes de 
raie aux câpres

Aiguillette de 
canard laqué 

coriandre fraiche

Emincé de porc 
aux olives

Moussaka

Aïoli de poisson, 
œuf dur, 
carottes, 

haricots verts, 
courgettes, 

mayonnaise à 
l'ail

Bœuf à 
l'asiatique

Échine de porc 
aux poivrons

Pommes de 
terre vapeur

Tian provençal Pâtes

Purée de 
pommes de 
terre à l'huile 

d'olive

Wok de légumes Rösti

Comte  Brie  Cantal  Reblochon Carré de l'Est Montcadi
Plateau de 
fromages

Pruneaux au 
sirop

Bavarois vanille 
caramel

Fromage blanc 
aromatisé

Glace
Flan à la fleur 

d'oranger
Corbeille de 

fruits
Clafoutis aux 

cerises

Semaine 
29

Toutes nos 
viandes sont 

d'origine France

Les menus sont 
susceptibles d’être 

modifiés en fonction 
des arrivages et des 

contraintes de 
l’établissement.
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