
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026 01/10/2026 02/10/2026 03/10/2026 04/10/2026

Pizza au 
fromage

Macédoine
Taboulé à la 

menthe
Salade d'avocats 

sauce cocktail
Concombre à la 

crème
Asperges 
vinaigrette

Salade 
d'endives, bleu & 

poires

Aiguillettes de 
poulet

Sauté de veau 
forestière

Chipolatas 
sauce tomate

Lasagnes à la 
bolognaise

Pavé de lieu 
sauce au beurre 

blanc

Araignée de porc 
marinée

Cuisse de 
pintade rôtie aux 

pêches

Courgettes en 
persillade

Frites
Gratin de choux-
fleurs au comté

Purée de 
butternut

Pommes de 
terre 

boulangères
Carottes glacées

Rouy Camembert Tomme blanche Saint-Nectaire Emmental Bûche du Pilat
Plateau de 
fromages

Banane
Fromage blanc 

aromatisé

Compote 
pommes 
rhubarbe

Salade de fruits Donut
Faisselle au 

coulis de fruits 
rouges

Tarte au citron 
meringuée

Potage poireaux 
carottes

Potage lentilles 
corail

Potage de 
courges

Crème de 
minestrone

Potage de 
légumes

Potage alphabet
Crème de 

champignons

Gratin de pâtes
Dos de hoki au 

basilic
Rôti de dinde au 

jus
Jambon blanc Quiche lorraine

Omelette au 
fromage

Feuilleté chèvre 
épinards

Poêlée 
campagnarde

Riz pilaf
Poêlée de 

panais rôtis au 
miel

Salade de 
mâches

Ratatouille Salade verte

Mousse noix de 
coco

Cocktail de fruits Yaourt nature Île flottante Pomme au four Abricots au sirop
Fromage blanc 

aux fruits rouges

Semaine 
40

Toutes nos 
viandes sont 

d'origine France

Les menus sont 
susceptibles d’être 

modifiés en fonction 
des arrivages et des 

contraintes de 
l’établissement.
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